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רוח ישראלית 
רק בגלל הרוח

Moi et toi et Dieu à mes cotés
je vaincrai toujours
non par la force mais
seulement grâce à l'esprit
qui souffle dans mon dos

אני את והאל
שלצידי

עוד ננצח
לא בגלל הכח

רק בגלל הרוח
הנושבת בגבי



לאֹ יִגָמֵר לְ�ָ�ם אֵלִי אֵלִי ש�
הַ��ל וְהַיָם

ל הַמַיִם רִשְ����
בְרַק הַשָמַיִם
תְפִלַת הָאָדָם

חנה סנש

Mon Dieu, mon Dieu
puissent exister éternellement
Le sable et la mer
Les eaux jaillissantes
L'éclair du ciel
La prière de l’homme Hannah Szenesh



דרור דיקר  
עָמְ��, ֵ�ין מַדְלִיקֵי הַמַשּׂוּ��ת י�שְנָם שְ�ָ�ה אַנְשֵי רְ��אָה ש�
ר דְ��� "ד. ַ�שָנָה הָאַחֲ�ָ�ה�ַ�חֲזִית הַמַאֲבָק�ְ�מַגֵפַת הַ���ָ�ה

ר ת הַ���ָ�ה�ְ�בֵית��לִים הַשָ��, דִיק� ק� אִֵ�ד , מְנַהֵל מַחְל�
ת אִ�� יְ�ִ�ית הָלְכָה לְ��לָמָ��ְ�גִיל , הַשָנָה א� ְ�הַחְלָטָה  . 94ש�

ת שִבְעָה כַמְקָֻ�ל  , אִישִית לאֹ פְ��טָה ב� לאֹ לָש� חֱלִיט ש� ��א ה�
ת�ֵ�ית הַ��לִים��לְהִשָאֵר�ַ�מַחְלָקָה   לאֹ לַעֲזֹב א� �ָ�חַר ש�

.�לְהַמְשִ�� לַעֲסֹק�ְ�הַצָלַת חֵַ�י מְטֻפָלָיו
ר �ֵ�ד�ְ�בֵית הַ��לִים שָנִים אֲרֻ��ת�ִ�לֵא��� מִגְוַן "ד ר דִיק�

לִפְנֵי מַשְֵ�ר  . מִמַסִיעַ אֲלֻנְ��ת וְעַד לִמְנַהֵל מַחְלָקָה–תַפְקִידִים 
הַ���ָ�ה��א הִתְמַחָה�ִ�רְ��אָה��ַ�עַת��ְַ�הִלָה�ִ�פְרָט 

��א מַרְצ�ה  , �ְ�ָ�ף. ְ�מַחֲל�� לֵב�ְ�לֵי דָ��ִ�מְנָיַת הַשְמָנָה
רְסִיטַת תֵל אָבִיב ל . "ָ�כִ��ְ�פָ��לְטָה לִרְ��אָה��ְ�ִ�יב� פָעֳ�� ש�

ל אַהֲבָה�ִ�ימֵי ���ָ�ה"ד ר דִיק����א��ֵ�ת ש�



אח ואחות
ר  'גַם הָאָ��ת  נארג ס אַ���אמן וְהָאָח מָאה�

אַ���. אִיבָרָאהִיםִ ישִי�� מַשּׂוֹ��ת��ְ�� הָעַצְמָ��ת
ת הַכְפָר רָאֲמָה�ַ�גָלִיל הַמַעֲרָבִי  , (54)יֵאָמֵן  ב� ���

הִיא�ַ�עֲלַת תֹאַר רִ��� , �ַ�ת הָעֵדָה הַדְר�ִ�ית
מִשְנַת  .ְ�סִ��ְ�תֹאַר שֵנִ�ְ�מִנְהָל�ַ�עַרְ��ת�ְ�רִי��ת

ת כְאָ��ת�ְ�רִי��ת הַצִ��� 1989 ש� הִיא מְשַמ�
ת הַצְוָתִים   �ִ�תְ�ַ�ת מַשְֵ�ר הַ���ָ�ה נִהֲלָה א�

�ְ�מַקְִ�יל תַחַת חָ��תָ� נִמְשְ��ַ�שֵ��תִים  , הַ�ִ�ים
ְ�תַחֲ��ת טִ��ת חָלָב גַם�ְ�שִיא הַמַגֵפָה

ר אְִ�רַהִים יהָ , מָאה� לְמַרְגְ��ת הַר , �ַ�ב דַ���� ש�
ְ�בֵית הַ��לִים  ' ���אַ�ְ�מַחְלָקָה פְנִימִית א, תָ��

ק�ַ�עֲ��לָה ת ���ָ�ה, הָעֵמ� ק� ��� . ש��ְ�בָה לְמַחְל�
ת  , הִתְפַרְסֵם לִפְנֵי חָודְשַיִם ר שִמֵחַ א� כַאֲש�

נִפְטַר�ְ�מַחְלָקָה  -מִשְפַחְ�� ש����לָה ���ָ�ה ש�
ת תְפִלַת שְמַע יִשְרָאֵל רְגָעִים סְ�ִ�ים , וְקָרָא עִ�� א�

.לִפְנֵי����
ה" ל הַ��ל� ן , מִשְפַחְ�� ש� לאֹ  , 74מְטֻפָל חֲרֵדִ���

ִ�רְגָעָיו  , הִסְפִיקָה לְהַגִיעַ כְדֵי לְהִפָרֵד מִמ���
, תְפִלָה קְצָרָה, הָאַחֲ�ִ�ים קָרָאתִי שְמַע יִשְרָאֵל

אֲנִ��ֵ�עַ לְיָ�� ��ִ�פְטַר  ", סִפֵר אְִ�רַהִים, "מִמָה ש�
ִ�רְגָעָיו  . וְהַמִשְפָחָה לאֹ הִסְפִיקָה לְהִפָרֵד מִמ���
אֲבָל לְאֹר��� , הָאַחֲ�ִ�ים ��ְ�בָר לאֹ הָיָה�ְ�הַכָרָה

.".הָאִשְ�� הָיָה אִתָ��



RACINESשָרָשִים 
האוראתלראות

ת הָ��� לִרְ�� א�

ת מ� ת דַרְכִי נ�עֱל� כִי רָאִיתִי א�
בֵין קִ����ְ�שִים, בְיַעַר סָ���

ת מ� �ְ����ָ�אֲדָמָה הַמְדַמ�
הִ��ָ�רָשִים, רַגְלִי נִנְעֲ��



ראֹש   ,הבטינשטפטעדןק"רפ
ת יִשְרָאֵל ר� תְ�ְ�יָה�ְ�מִשְט� .  תְ�� קְהִלַת��ְ�אֵי א�

תְ�ְ�יָה וְעָלְתָה לְיִשְרָאֵל�ְ�גִיל  . 9עֵד����לְדָה�ְ�א�
ְ�רֵאשִית הָאִינְתִיפַאדַה הַשְנִָ�ה  , 2000ִ�שְנַת 

ן ��ָ� פַ�ָ��ֵ�ף אסראסה�ְ�עִקְ��� -נִרְצַח���
ן לְהִתְגֵַ�ס  , הָאֵ�ַ� הַטְרָ�ָ�טִי חֱלִיטָה עֵד� ה�

ת יִשְרָאֵל לְשֵ��ת מִבְצָעִי�ְ�מַגָ  ר� ��לְאַחַר "לְמִשְט�
שָנִים עָבְרָה לְשָרֵת כִקְצִינַת חֲקִי��� 10

רְכָזִִ�ים .וְשִמְשָה�ְ�מִגְוַן תַפְקִידִים מ�
ת תַפְקִידָ� הַ�ְ�חִי הִיא אַחְרָאִית עַל   ְ�מִסְג�ר�
ר�ֵ�ין הַמִשְטָרָה��קְהִלַת��ְ���ת וְ�ְ�אֵי   ש� הַ��

תְ�ְ�יָה כֵ��ת יְשִירָה עִם . א� תַפְקִיד הַמְחֵַ�ב ה�
ל קְהִ��ת��ְ���ת וְ�ְ�אֵי   ת וְהַתַרְ��ת ש� הַמָסֹר�

תְ�ְ�יָה�ְ�יִשְרָאֵל ְ�מַהֲלַ� תְ�ַ�ת הַ���ָ�ה  . א�
ק הַבְטִינְש�ִ�פְעִי��ת הַסְָ�רָתִית  "עִסְקָה רַפָ 

תְ�ְ�יָה ת  , ִ�קְרָ��ְ���ת וְ�ְ�אֵי א� לְצֹר��ַ�נִג�ש�
.הַמֵידָע עַל מַחֲלַת הַ���ָ�ה וְעִי�� הַחִ�ִ�ים

עדן פרח בקהילה



תִיקִיםהַ�ָ מֵהַ�ְ�רִים ,שַבָת�ִ�ישְ מָרהַזַ 
נָההַשָ שרִגֵ  ,רְאֵלִיתשְ הַיִ �ִ�יקָהבַ וְהָאֲ�ִ�ים

חֱלִיםכְש� יםרַבִ רְאֵלִיםיִשְ  הָיָהוְאַףמִ���ָ�הה�
ל����ָ�ם ,הקָש� במַצָ בְ  חְלִיםבָרדָ ש� .ה�



אחוות אחיות
sorérite

כִמְעַט נִרְצְחָה עַל יְדֵי בַעֲלָ�, גַם שִירָה אִיסָ��ב• יַחַד עִם  , תַדְלִיק מַ��ָ�ה, ש�
ת חַי�יהָ בְא�����ם, עֲדִי��ִ�י הִצִילָה א� ..  נְ�ָ�ה וְאִם לִשְ��שָה33, �ִ�י. ש�

ת שִירָ�   בְמַהֲלַ� ראֹש הַשָנָה הָאַחֲ�� הִצְלִיחָה��ִ�י לְהַצִיל בְת�ִ�יָה רַבָה א�
ל שִירָה עָבַר ש� לָתָ� הִיא  . אִיסָ��ב מִנִסָ�� רָצַח א��� נִסָה לְבַצֵעַ בַעֲלָ� לְש� בִפְע 

ץ וְעַרְב�� הֲדָדִית ת חַי�יהָ וְהִפְגִינָה אֹמ� ה הָפְכָה��ִ�י  . סִכְנָה א� לְאַחַר הַמַעֲש�
יהָ ��ְ�� הַעֲרָכָה רַבָה   לְ�� �ֵ�ט בְמַאֲבָק בְאַלִימ�� כְנ�ג�ד נָשִים �ְ�ע ���

ת  .  בַצִ�� פ� ת� ל הַשְתַיִם לְהַשִּׂיא מַ��ָ�ה מְש  �ִ�י הִתְיַחֲסָה לִבְחִירָתָן ש�
חָד הָרְגָעִים הַמְרַגְשִים בְ��תֵר בְחַי�יהָ , בְסִרְ�� קָצָר .�� אָמְרָה כִי ז��� א�

ן, 33, אִיסָ��ב• ה מִצַד ב� ה אַלִימ�� אַכְזָרִי וְקָש� .  ��גָ�-הָיְתָה קָרְבָן לְמַעֲש�
חֱלִימָה לְאַחַר הֲלִ���ִ��ם מְאַתְגֵר   בְעִקְ�� הָאֵ��עַ נִפְצְעָה בְאֹרַח אֱנ�� וְה�

עָבְרָה יהָ , בְמַהֲלַ� הֲלִ�� הַשִ���. ש� חֱלִיטָה שִירָה  , בְ�� הִיא מַחֲלִימָה מְִ�צָע� ה�
חַ�� בְמַעְגַל  לָ����ְ�הֵחָשֵף לַצִ�� הָרָחָב עַל מְנַת לַעֲזֹר לְ��ָ�שִים ש�

ת נ�ֵ�א הָאַלִימ�� כְנ�ג�ד נָשִים   הָאַלִימ�� לָ��ם וְלַעֲ��ַ�עֲש���ְ�הַעֲ�� א�
ר הַ��ם הַצִ�ִ�י ף ���  . לְסֵד� שִירָה נִלְחֲמָה וְהִתְעְַ�שָה עַל מִ�� הַדִין עִם הַתֹק�

תָף וְעַל סִ��ם  , חֲשִיפַת שְ�� בְקָה עַל קַבָלַת אַ��ְ�ר�ְ�ס�� עַל יַלְדָם הַמְש  נ�א�
יהָ  .  נִ����

ג�ב�ְ�ר�ֵ�ר מָסְ�� • שָמַחְ�� לְ�ִ�יעַ לְשִירָה אִיסָ��ב וְלַעֲדִי��ִ�י עַל  "הַשָּׂרִים ר�
ת בְ��ם הָעַצְמָא�� הַ  פ� ת� ן לְהַשִּׂיא מַ��ָ�ה מְש  לִמְדִינַת 73-בְחִירָתֵ�� בָה�

הָ�� זָ��, שְכֵ��, שִירָה וַעֲדִי. יִשְרָאֵל חָד, ש� ל  , הָפְ�� בְ��ם��ָ�לִי א� ל ש� לְסֵמ�
ל הַמַאֲבָק בְאַלִימ�� נ�ג�ד נָשִים ".אַחְוָה יִשְרְאֵלִית בְחֹד הַחֲנִית ש�



• Quelques Liens YSC עצמאותFraternité
• https://www.maariv.co.il/news/israel/Article-832649

• Article maariv porteurs des flambeaux Israel 2021

• https://www.youtube.com/watch?v=gHAd2D_0u5k

• Shevet Ahim avec Taglit – Chanson

• https://www.youtube.com/watch?v=av2BXAX84Po

• Shevet Ahim – Dance israelien

• https://www.youtube.com/watch?v=7UAnc7lqJjM

• האוראתלראות Voir la lumière Efrat Gosh – Chanson 

• https://www.youtube.com/watch?v=l-5HJYMzafo

• אליאלי Elie Elie Ofra Haza

• https://www.youtube.com/watch?v=8hZX0X-Q2bQ

• Elie Elie Amir Benayoun 

• https://www.youtube.com/watch?v=tJAsEMfSNBs

• Rak Biglala Harouah / Shlomi Shabbat + Yehouda Poliker

• https://main.knesset.gov.il/About/Occasion/Pages/IndIntro.aspx

• Yom Haatsmaut site de Knesset 

• https://embassies.gov.il/paris/Pages/default.aspx

• Ambassade Israel France 

• https://traductionchantsisrael.blogspot.com/2021/03/en-therapie-
betipul-la-therapie-
de.html?fbclid=IwAR1zLRz76Hv7KftyHuhFmFr6Xb76CJXrlLdPFcufBVs7z
T9AQAxXAb83RJ0 Traduction chansons Phil By

יום הולדת שמח ישראל 
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